
 

  
   Приказ № 70-ОД от 30.08.2024 г. 

 

Расписание уроков 10-11 классов на 2024– 2024 учебный год   
  Время 10а 11  Время 10б класс со сложной 

структурой дефекта 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 9.50 – 10.30  Труд Деловое письмо 1 8.10 – 8.50 Развитие речи 

2 10.40–11.20 Труд Физкультура 2 9.00 – 9.40 Математика 

3 11.30–12.10  Человек и его среда Труд 3 9.50 – 10.30  Наш мир 

4 12.20–13.00 Деловое письмо Труд 4 10.40–11.20 СБО 

5 13.15–13.55   Краеведение Труд 5 11.30–12.10  Труд 

6 14.10–14.50 Психол. практикум Труд 6 12.20–13.00 Труд 

7 15.00-15.40 Физкультура Чтение    

в
т
о
р
н
и
к

 

1 9.50 – 10.30  Эконом. практикум Деловое письмо 1 8.10 – 8.50 Ритмика 

2 10.40–11.20 Труд Человек и его среда 2 9.00 – 9.40 Русский язык 

3 11.30–12.10  Труд Краеведение 3 9.50 – 10.30  Математика 

4 12.20–13.00 Физкультура Труд 4 10.40–11.20 Труд 

5 13.15–13.55   Человек и его среда Труд 5 11.30–12.10  Труд 

6 14.10–14.50 Деловое письмо Труд 6 12.20–13.00 Соц.коммуникация 

7 15.00-15.40 Чтение Труд    

 1 9.50 – 10.30  Труд Физкультура 1 8.10 – 8.50 Физкультура 

ср
ед
а
 

2 10.40–11.20 Труд Эконом. практикум 2 9.00 – 9.40 Домоводство 

3 11.30–12.10  Труд  Краеведение 3 9.50 – 10.30  Чтение 

4 12.20–13.00 Труд Семьеведение 4 10.40–11.20 СБО 

5 13.15–13.55   Деловое письмо Чтение  5 11.30–12.10  Труд 

6 14.10–14.50 Чтение СБО 6 12.20–13.00 Музыка 

7 15.00-15.40 Семьеведение СБО    

ч
ет
в
ер
г
 

1 9.50 – 10.30  Чтение Труд 1 8.10 – 8.50 Физкультура 

2 10.40–11.20 Краеведение Труд 2 9.00 – 9.40 Труд 

3 11.30–12.10  Труд Труд  3 9.50 – 10.30  Русский язык 

4 12.20–13.00 Труд Труд 4 10.40–11.20 Живой мир 

5 13.15–13.55   Труд   5 11.30–12.10  Домоводство 

6 14.10–14.50 Труд Деловое письмо 6 12.20–13.00 ИЗО  
7 15.00-15.40 Физкультура Человек и его среда    

п
я
т
н
и
ц
а
 

1 9.50 – 10.30  СБО Труд 1 8.10 – 8.50 Развитие речи 

2 10.40–11.20 СБО Труд 2 9.00 – 9.40 Труд 

3 11.30–12.10  Труд Труд 3 9.50 – 10.30  Труд 

4 12.20–13.00 Труд Труд 4 10.40–11.20 Чтение 

5 13.15–13.55   Труд Чтение 5 11.30–12.10  Математика 

6 14.10–14.50 Труд Эконом. практикум 6 12.20–13.00 Соц.коммуникация 

7 15.00-15.40 Эконом. практикум Физкультура    



    

 

 

 

 


